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0.  Indledning 
 
Klubreglementet for Ry Roklub består af oplysninger om, hvem vi er, vores aktiviteter og vores udstyr. Der 
er tale om regler samt politikker for behandling af udstyr og klubhus samt adfærd i Ry Roklub. 

Klubreglementet henviser desuden til selvstændige sikkerhedsbestemmelser for de enkelte bådtyper i 
klubben.  

1.  Roklubbens medlemmer 
 
Ry Roklub har medlemmer i alle aldre fra 12 og opefter. Medlemmerne er opdelt i nedenstående grupper. 
 

1.1 U-roere 
U-roere er børn og unge i alderen fra 12 år til udgangen af det 17. år. Uroerne optages som hovedregel i 
forbindelse med forårets instruktion, men de kan også optages løbende, såfremt der er pladser. 
 
Ved optagelsen af nye u-roere vil ungdomsudvalget vurdere, om den unge besidder en fysik og modenhed, 
som er nødvendig for at kunne ro på en sikker og forsvarlig måde i den pågældende bådtype. 
 
Ved optagelse i Ry Roklub skal den unges forældre ved underskrift acceptere, at den unge må ro og være 
aktiv jf. det til enhver tid gældende reglement. 
 
Ungdomsudvalget er ansvarlige for u-roernes aktiviteter, herunder have overblik over: 

− Hvem er på vandet? 
− Hvilke både er på vandet? 
− Hvor roes der hen? 

Hvor andet ikke er aftalt med ungdomsudvalget eller fremgår af sikkerhedsbestemmelserne, foregår u-
roernes aktiviteter på vandet i følgeskab med voksne. 

1.1.1 "Yngste roere" 
Yngste roere er U-roere roere, der er under 15 år. 

1.1.2 ”Juniorer” 
Juniorer er U-roere roere, der er fyldt 15 år. 
 

1.2 Seniorer 
Seniorer er voksne roere, der er fyldt 18 år. Voksne roere optages som hovedregel i forbindelse med årets 
instruktion i de forskellige bådtyper. Nye medlemmer frigivet i en anden klub får en særlig introduktion til 
klubben - se afsnit 1.6.  
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1.3 C-holdet 
Er en særlig gruppering af roere, hvoraf de fleste er over 60 år, som selv arrangerer ture og forskellige 
aktiviteter. 
 
Forudsætningen for at deltage på C-holdet er, at man er frigivet i en af Ry Roklubs bådtyper. 
 

1.4 Passive medlemmer 
Er berettiget til at deltage i et par ture/ro-aftener i løbet af året i de bådtyper, som vedkommende er 
frigivet til. Passive medlemmer er også velkomne ved klubbens sociale aktiviteter.  
 

1.5 Egne børn 
Forældre i klubben må medtage egne mindre børn på en rotur i en kajak eller inrigger, hvis bådens øvrige 
besætning ikke har noget imod det, og det efter styrmandens vurdering er forsvarligt. 
 
Medtagelsen sker under forældrenes ansvar, og barnet/børnene skal være iført rednings-/svømmevest i 
passende størrelse. Der skal foreligge en erklæring fra værge/forældre om, at den unge kan svømme 300 m 
– blanketter forefindes i sikkerhedsmappen ved KM-pc.  
 

1.6 Nye medlemmer 
Alle nye aktive medlemmer skal ved indmeldelse oplyse, om de lider af sygdomme, der kan medføre plud-
selig lammelse eller bevidstløshed. 
 
Alle nye medlemmer skal gennemføre et kursus med instruktion til den bådtype, som man ønsker at frigi-
ves i.  
 
Nye medlemmer, der er frigivet fra andre klubber, skal ved indmeldelse underskrive erklæring om, at de i 
vandet kan iføre sig redningsvest og uden ophold svømme mindst 300 m - (ved roning i inrigger og outrig-
ger) og 600 m - (ved roning i kajak). For unge under 18 år skal erklæringen tillige underskrives af forældre-
ne. 
 
Nye medlemmer, der er frigivet fra andre klubber eller tidligere medlemmer modtager ved indmeldelse ak-
tuel information om Ry Roklub. Desuden inviteres de til et personligt møde i klubben, hvor der introduceres 
til klubben samt klubbens sikkerhedsbestemmelser. Alle nye medlemmer gennemfører første tur med en 
instruktør. 
 

2.  Roning 
 
Roningen kan overordnet opdeles i hovedtyperne robåde og kajakker.  
 
Robåde: Inrigger – gig – outrigger (sculler) 
Kajakker: Turkajak – kapkajak – polokajak  
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Roning i robåde er organiseret under Danmarks Forening for Rosport (DFfR) og som sådan underlagt den-
nes love og bestemmelser. Ved roning i robåde skelnes mellem roning i inriggere (herunder gigbåde) og 
outriggere. 
 
Roning i kajakker er organiseret under Dansk Kano og Kajak Forbund (DKF) og som sådan underlagt dettes 
love og bestemmelser.  
 
Ved roning med udgangspunkt i Ry Roklub eller ved deltagelse i ture arrangeret af denne gælder nærvæ-
rende reglement for alle bådtyper samt de nedennævnte sikkerhedsbestemmelser for hver bådtype.  
 
Det enkelte medlem har ansvar for at overholde politikker og retningslinjer i Ry Roklub. Der er en forvent-
ning om, at den enkelte tager ansvar og udviser god adfærd, således alle kan føle sig trygge i Ry Roklub. Ved 
alvorlige forseelser (overtrædelse af retningslinjer) eller gentagende overskridelser af lokale politikker for 
god adfærd kan bestyrelsen bede medlemmet om at forlade klubben, og medlemskabet afbrydes.  
 
Indrapportering af hændelser kan ske til den sikkerhedsansvarlige i bestyrelsen.  
 

2.1 Sikkerhed generelt                     
Roning er underlagt DFfR`s og DKF's sikkerhedsbestemmelser. Der henvises desuden til Ry Roklubs sikker-
hedsinstruks på hjemmesiden. 
 
Ry Roklub har særskilte sikkerhedsbestemmelser for bådtyperne kajak (DKF), Polokajak (DKF), Inrigger 
(DFfR) og outrigger (DFfR). Sikkerhedsbestemmelserne vedligeholdes af bådudvalgene og godkendes af 
bestyrelsen.  
 

2.2 Instruktion i Ry Roklub                   
I Ry Roklub gennemføres der særlige instruktionsforløb for alle nye medlemmer, som ikke er frigivet til 
roning fra en anden forening eller lign.  
 
Instruktionsforløb i Ry Roklub skal indeholde: 

● Introduktion til Ry Roklub (grundlag, organisering, aktiviteter m.v.) 
● En svømmeprøve 
● Et instruktionsforløb med godkendelse af grundlæggende færdigheder jf. forbundenes retningslin-

jer gennemført af uddannede instruktører 
● Aktiviteter i instruktionsforløbet, som også understøtter muligheden for at lære hinanden og klub-

ben at kende  
● Introduktion til og drøftelse af sikkerhedsbestemmelser 
● Kursus i sø-kendskab (færdsel på vandet, vejrforhold, beklædning, fredninger m.v.) 
● Viden om vedligeholdelse af både, transport, forsikring m.v. 
● Viden om muligheder for aktiviteter og udvikling efter frigivelse 
● Frigivelse efter gennemførelse af fastsat antal km/aktivitet for hver bådtype 
● ”Kanindåb”  

 

2.3 Ro-tider 
Bestyrelsen fastsætter klubbens faste, fælles ro-tider, som forefindes på hjemmesiden samt ved opslag i 
klubben. På ro-tiderne kan klubbens medlemmer møde frem og sammen sætte bådhold (inriggere) og i 
øvrigt følges ad på ture i det lokale ro-farvand (se nedenfor i afsnit 3). Det anbefales til enhver tid at finde 
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sammen med andre medlemmer på samme træningsniveau, hvorved det særligt for nye kajakroeres ved-
kommende nogle gange kan være godt at have en forudgående aftale.  
 
Efter roningen på de faste ro-tider er det en uformel kutyme, at alle medlemmer samles til en kop kaffe og 
almindelig social hygge.  
 
Ro-tiderne ændrer sig i den mørke og kolde periode. Her henvises i øvrigt til de særlige sikkerhedsbestem-
melser for hver bådtype, herunder vedr. færdsel i forbindelse med is på vandet.  
 

3.  Dagligt ro-farvand i Ry Roklub 
 
I Ry Roklub har vi et område, som vi kalder dagligt ro-farvand. Bevæger man sig uden for dette område, be-
tegner vi det som en ”langtur”. Dette registres som ”langtur” på klubbens KM-PC.  
 
Dagligt ro-farvand er fra Skanderborg til Randers Havn samt Knudsø. Se i øvrigt sikkerhedsbestemmelserne 
for den enkelte bådtype, idet der kan være forskelle.   
 
Langture kan være forskellige, idet der både kan være tale om ture på åbent vand og ture, som foregår tæt 
på kysten. Se sikkerhedsbestemmelserne for de enkelte bådtyper.  
 

3.1 Færdsel i dagligt ro-farvand  
Det påhviler klubbens medlemmer og gæster at overholde Ry Roklubs regelsæt samt gældende lovgivning 
for sejllads på Gudenåen. Der henvises til følgende hjemmeside: https://www.sejladspaagudenaaen.dk/ 
 
I forbindelse med instruktionen i Ry Roklub introduceres nye medlemmer til gældende regelsæt for sejlads 
på Gudenåen. Specielt skal man være opmærksom på, at man skal værne om naturen på bedste måde samt 
følge reglerne vedrørende fredede områder.  
 

Opdateret kort over fredede områder kan findes på følgende hjemmeside: 
https://www.sejladspaagudenaaen.dk/kort-og-regler/kortmateriale/ 

 
Alle ture i såvel dagligt ro-farvand som langture uden for daglig ro-farvand skal registreres ved angivelse af 
turens mål og antal km i Ry Roklubs KM-PC.  
 

3.2 Bådebroer i dagligt ro-farvand             
Private bådebroer må ikke benyttes. Undtaget i tilfælde af hændelser og nær ved hændelser. 
 
Ry Roklub må benytte og fortøje på bådebroer, der tilhører brosamarbejdet mellem Ry Bådelaug, Silkeborg 
Motorbådsklub og Silkeborg Sejlklub. Broer, der tilhører brosamarbejdet, er skiltet.  
 
Såfremt fortøjningen er til gene for broejerskabets medlemmer, skal Ry Roklub flytte sig på forlangende. 
Hvis bådene forlades, skal der forblive en person tilbage, der kan flytte bådene, hvis det forlanges. 
 

https://www.sejladspaagudenaaen.dk/
https://www.sejladspaagudenaaen.dk/kort-og-regler/kortmateriale/
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4.  Vedligeholdelse og håndtering af både 
 
Det forventes, at al Ry Roklubs materiel behandles forsvarligt såvel ved rette brug, daglig vedligeholdelse, 
reparationer samt lån af både.  
 

4.1 Klassificering 
Bådudvalgene udfærdiger årligt en liste over både. Listen hænges op i bådhallen. Bådudvalgene skal klas-
sificere bådene i A og B både: 
 
Klasse A: 

− Må ikke udlånes til andre klubber og må kun i nødvendigt omfang anvendes på klubbens langture  
− Bådene må kun i nødvendigt omfang anvendes til instruktion 
− Udvalgene kan opstille krav til medlemmernes erfaring i forbindelse med anvendelse af A-både 
− A-både markeres med et rødt klister mærke eller lignende 

Klasse B: 
− Kan udlånes til gæster og bruges til instruktion samt kan udlånes til medlemmer jf. nedenstående 
− B-både kan markeres med et grønt klistermærke 

På ro-aftener med instruktion har instruktører og nye medlemmer under instruktion fortrinsret til både, der 
er klassificeret i kategori B, og skal primært benytte disse både. 
 

4.2 Daglig vedligeholdelse 

4.2.1 Inrigger  
Ved ro-turens afslutning skal bådene altid afvaskes udvendigt og aftørres. 
 
Styrmanden skal foretage en gennemgang af båden for løse skruer, beskadigelser, påfaldende slitage og 
iværksætte relevante dispositioner, herunder udbedring af defekt, rapportering til inriggerudvalg/indføring 
i ankerprotokol samt evt. afmærkning med ro-forbud. 
 
Styrmanden skal tillige foretage en konkret vurdering af bådens indvendige rengøringsstand, idet den skal 
afleveres ren og tør. 
 
Styrmanden skal ved eftersynet have et særlig fokus på passager under svøb og andre steder, hvor fugtigt 
snavs og sand kan påføre båden fugtskader. 
 
Styrmanden iværksætter herefter den relevante rengøring evt. ved afvaskning, aftørring, trykluft, støvsug-
er, tynde børster (flaskerensere) eller lignende. Luger og bundpropper åbnes. Bundbrædder placeres på 
sidelangrem eller toftelister. Bundpropper placeres i spændholt på tagårens plads. 
 
Båden placeres på dens egen plads i bådhallen. 

4.2.2 Outrigger 
Bådene vaskes såvel indvendigt som udvendigt og aftørres altid efter endt ro-tur. Luger og bundpropper 
åbnes. 
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Båden placeres på dens egen plads i bådhallen. 
 
Stævnen af en outrigger skal være forsynet med en hvid bold af massivt gummi, med en diameter på 
mindst 4 cm. 

4.2.3 Kajakker 
Bådene vaskes udvendigt og aftørres altid efter endt rotur, såvel udvendigt som indvendigt. Pagajer place-
res på deres plads. 
 
Evt. luger åbnes, og der tørres af indvendigt, løse sæder lægges omvendt i båden. 
 
Båden placeres på dens egen plads i bådhallen. Stævnen skal ca. 1 m. ind i slyngen (når der er slynge). 
 

4.2.4  Polokajakker 
Bådene tømmes for vand og aftørres indvendigt med en svamp, hvorefter de lægges på plads i deres stativ. 
Hjelme og bolde samles i kurve, og overtræk og veste hænges op til tørre. Pagajerne samles pænt på deres 
plads.  
 
Målene trækkes ind til siden langs brinken, således de er beskyttet og ikke er til gene for trafik på vandet. 
 

4.3 Skader og reparation af bådene 
Det er styrmandens/brugerens ansvar, at alle skader på båden noteres i ankeprotokollen ved siden af KM-
PC straks efter ro-turens afslutning. 
 
Styrmanden/brugeren skal forsyne båden med skiltet Ro-forbud, hvis der er tale om større skader, eller hvis 
båden ikke længere er fuldt funktionsdygtig. Ved længerevarende ro-forbud skal dette registreres i KM-PC. 
 
Ved mindre skader varetager klubbens medlemmer selv reparationen af bådene. 
 
Hvis en båd op til 5.5 meter skades under sejlads, dækker klubbens forsikringer ikke. Skaden dækkes af den 
ansvarlige roers ansvarsforsikring. Bemærk venligst, at forældre til børn, der flytter hjemmefra, bør sikre, at 
der tegnes en indboforsikring, for ellers er de ikke dækket. 
 
Ry Roklubs ansvarsforsikring dækker både over 5,5 meter, hvilket eksempelvis gælder K2, K4, dobbelsculler, 
2- og 4-årers inrigger samt gig. Den dækker, hvis en af vore både (uanset om det er os eller gæster) roer ind 
i 3. mand og eller båd/ting (eks. bådebro) og laver en skade. 
 
Ry Roklubs kaskoforsikring dækker skader på alle både, dog med en selvrisiko på kr. 10.000. Om selvrisiko-
en dækkes af klubben eller medlemmet bør bero på, om medlemmet har optrådt groft uforsvarligt. Hænde-
ligt uheld og almindelige uagtsomhed dækkes af klubben. 
 
Bådudvalgene er ansvarlige for, at større skader repareres samt, at der minimum en gang årligt sker en gen-
nemgang af alle både, herunder nødvendig lakering, polering og reparation. 
 
Inrigger-bådene bliver grundigt vedligeholdt af et bådhold, som ledes af en bådformand. Bådhold og båd-
formænd udpeges af inriggerudvalget. Dette foregår hovedsageligt i løbet af vinteren. Hvis det i løbet af 
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sommersæsonen vurderes (af inriggerudvalget/bådformanden), at en reparation af en skade ikke kan ven-
ter til vintervedligeholdelsen, vil den blive udført hurtigst muligt. Alternativt vil inriggeren blive taget ud af 
drift (ro-forbud). 
 
Alle bådudvalg udarbejder plan for vedligehold samt budget, som indleveres til bestyrelsen i december 
måned.  
 

4.4 Udlån af både til medlemmer 
Roning, der strækker sig over mere end 2 dage uden for dagligt ro-farvand og omfatter brugen af Ry Ro-
klubs materiel/udstyr, kræver en godkendelse af bådudvalget. Der udlånes kun både af klasse B. 
 
Bestyrelsen kan tillade, at et medlem får særlig rådighed over en bestemt båd. Ansøgning indleveres til 
formanden med beskrivelse af formålet, bådtype, evt. bådens navn og varigheden af brugen. 

5.  Private både 
Det tilstræbes, at aktive medlemmer kan opbevare private kajakker og scullere i roklubbens lokaler. 
 
Tildelingen af pladser administreres af de respektive udvalg under hensyntagen til de givne pladsforhold 
samt dialog med de øvrige bådudvalg. 
 
Udvalgene er ansvarlige for, at klubbåde såvel som private både kan opbevares på betryggende vis, og uden 
at disse er til unødig gene. Eventuelle tvivlsspørgsmål afgøres af bestyrelsen, som har det overordnede an-
svar for placeringen af både i bådhallerne. Tilladelse til opbevaring kan kun gives til aktive medlemmer, som 
forpligter sig til at ro mere end 200 km i båden i ro-året. 
 
Tilladelser til opbevaring er gældende, så længe kilometerkravet opfyldes, og så længe der er plads. Ansøg-
ning om opbevaring af private både sendes til kajak- eller outriggerudvalget, som behandler indkomne an-
søgninger på førstkommende udvalgsmøde. 
 
Modtages der flere ansøgninger, end udvalget kan anvise plads til, uddeles pladserne efter flg. regler: 
 
1.  Ansøgningerne opdeles i tre grupper. Gruppe 1 er fra medlemmer, der allerede har tilladelse til opbeva-
ring af egen båd, og som opfylder kilometerkravet.  Gruppe 2 er nye ansøgninger, og gruppe 3 er fra med-
lemmer med tilladelse, som ikke opfylder kilometerkravet. 
 
2.  Pladserne tildeles gruppevis. Er der flere ansøgninger i en gruppe, end der er pladser, så foretages for-
delingen ved lodtrækning inden for gruppen. 
 
3.  Pladser tildeles først til gruppe 1, derefter til gruppe 2 og endelig til gruppe 3. 
 
Egne både og øvrigt privat udstyr er ikke dækket af klubbens forsikringer, og kræver normalt en særskilt 
aftale under ejerens indboforsikring. Private både og evt. udstyr hertil (årer, pagajer, overtræk mm.) skal 
afmærkes tydeligt med navn og medlemsnummer.  
 
Både anbragt uden tilladelse vil blive fjernet for ejers regning. 
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6.  Transport af klubbens både 
 
Transport af klubbens både skal ske forsvarligt og ved korrekt benyttelse af udstyr til ophæng og fastgørelse 
på trailer, tagbøjler mv. 
 
Yderligere information om transport af bådene kan findes på klubbens hjemmeside (www.ry-roklub.dk) 
under menupunktet Ry Roklub -> Bådene -> Transport. 
 

6.1 Forsikring 
Transport inden for Europa er dækket af klubbens forsikring. Transport uden for Europa skal godkendes af 
bestyrelsen, og det er turledelsens ansvar, at der er tegnet særskilt forsikring. 
 
Tyveri under transport er dækket, hvis bådene ligger på en trailer eller på taget af en bil. Dette gælder ved 
kortvarigt stop eller f.eks. en overnatning. Hvis bådene er fjernet fra traileren eller taget af bilen og f.eks. 
lagt i en have, er der tale om simpelt tyveri, og forsikringen dækker ikke.  

Private både er IKKE dækket af Ry Roklubs forsikring, men skal dækkes af medlemmets indboforsikring. 

6.2 Skader 
Såfremt der sker skade på en af klubbens både under transport, skal dette straks ved bådens hjemkomst 
føres i journalen ved KM-PC og indberettes skriftligt til bestyrelsen. 
 

6.3 Kørepenge 
Kørepenge eller anden transportgodtgørelse kan udbetales i forbindelse med deltagelse i kurser, møder og 
lignende. 
 
Ordinære kilometertakster kan oplyses ved henvendelse til kassereren, og udgiften afholdes over udvalgets 
eller fælles budget. 
 
Ved udbetaling af kørepenge anvendes statens laveste takst. 
 

6.4 Bådtrailer 
Reservation af bådtrailer foretages ved henvendelse til den ansvarlige for udlån. Kontaktdata findes på 
hjemmesiden under ”bådene/transport”. Låneren skal registrere reservationen i klubbens kalender på 
hjemmesiden, evt. ved henvendelse til klubbens Webmaster (mail til webmaster@ry-roklub.dk). 
 
Klubarrangementer har fortrinsret i forbindelse med sæsonplanlægningen, hvorefter princippet først til 
mølle er gældende. 

7.  Benyttelse af gummibåd 
 
Ry Roklubs gummibåd er primært til rådighed i forbindelse med ungdomsarbejdet og den øvrige instruk-
tion. Ved brug af gummibåd tages kontakt til enten bådudvalg eller bestyrelse for nærmere instruktion til 
håndtering og brug.  
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Gummibåden må kun føres af personer, der er fyldt 16 år. 

8.  Motionsrum i Ry Roklub 
 
Motionsrummet må kun benyttes af klubbens aktive medlemmer. Bestyrelsen kan i særlige tilfælde give 
dispensation til et passivt medlem og ikke frigivne medlemmer. 
 
Opdaterede retningslinjer og vejledninger udarbejdes af motionsrumsudvalget.  
 

8.1 Særligt for u-roere 
Det er ikke tilladt u-roerne under 15 år at benytte bænkpres. 
 

8.2 Fortrinsret 
C-holdet gives fortrinsret tirsdag formiddag. U-roerne gives fortrinsret mandag aften. 
 
Motionslokalet kan reserveres til særlige arrangementer efter godkendelse af motionsrumsudvalget. Arran-
gøren skal opsætte opslag i bådhallen og registrere aktiviteten i hjemmesidens kalender mindst 8 dage i 
forvejen. 

9.  Klubhuset 

9.1 Husorden 
Klubhuset skal behandles forsvarligt. Døre og porte til klubhuset skal holdes aflåst, når der ikke er medlem-
mer til stede. 
 
Branddøre skal holdes lukket. 
 

9.2 Nøglesystem 
Alle klubbens medlemmer har mulighed for at få en nøglebrik til klubben. Nøglebrik kan erhverves ved 
klubbens kasserer mod depositum. 
 
A-nøgle udleveres til bestyrelsesmedlemmer og til et medlem i hvert udvalg. Under særlige omstændighed-
er kan der udleveres en A-nøgle til andre. 
 

9.4 Udlån af klubhus 
Klubbens lokaler kan udlånes/udlejes til kursusaktiviteter/mindre fagligt, relevante arrangementer efter 
tilladelse fra bestyrelsen. 
 
Klubbens lokaler kan ikke lejes af medlemmer til private fester/arrangementer. 

10. Gæsteroere 
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Gæsteroere kategoriseres i dette reglement under 5 definitioner, og det forudsættes, at vedkommende er 
frigivet til roning i bådtypen: 
 

Gæst 
1: 

Roere, der besøger Ry Roklub i forbindelse med en tur, arrangement eller lignende gennem egen 
klub. 

Gæst 
2: 

Roere, der individuelt gæster Ry Roklub til et arrangement under Ry Roklub. 

Gæst 
3: 

Roere, der 1-2 gange årligt inviteres med på dagsture uden overnatning af et medlem fra Ry 
Roklub. 

Gæst 
4: 

Roere, der besøger Ry Roklub på klubbens faste rotider, man-, tirs- og torsdage. 

Gæst 
5: 

Roere, der falder uden for gæst 1-4, f.eks. fælles træning til løb. Ansøgning indgives til 
bestyrelsen, der tager stilling i hvert enkelt tilfælde. 

 

10.1 Gæstebesøg contra medlemskab 
Såfremt aktivitet som ”Gæst 2 - 4” når over et omfang på mere end et par gange på et år, eller aktiviteten 
sker regelmæssigt eller har en systematisk karakter, bør vedkommende tegne medlemskab i Ry Roklub. 

10.2 Reservation 

10.2.1 Gæstekontakt 
Forvaltningen omkring udlån af klubhus og både foretages af klubbens gæstekontaktperson. Gæstekontakt-
personen refererer til kontaktperson i bestyrelsen. 

10.2.2 Kontaktformer 
Henvendelse om lån af klubhus og både sker til gæstekontaktpersonen jf. hjemmesiden. 

10.2.3 Klubbens aktiviteter har forrang 
Før reservation vedrørende udlån af klubhus og både undersøger gæstekontakten via klubbens kalender på 
hjemmesiden, om der i Ry Roklub er annonceret samtidige aktiviteter. Og det vurderes evt. efter drøftelse 
med den konkrete aktivitetsansvarlige, i hvilket omfang bådene er disponible til udlån. 
 
I tvivlsspørgsmål træffes afgørelse om låneaftale af formanden på vegne af bestyrelsen. 

10.2.4 Registrering af aftaler om udlån 
Gæstekontakten registrerer løbende indgåede skriftlige og mundtlige aftaler og opsætter i god tid infor-
mation om reservationen på tavlen ”Gæster” ved kilometerpc’en samt taster information om besøget i 
kalenderen på klubbens hjemmeside. 
 
Gæstekontaktpersonens aftaler skal rumme oplysning om klub, turarrangør (den ansvarlige roer jf. punkt 
12.7.), kontaktmulighed pr. mail/tlf., ankomsttidspunkt og varighed, samt omfanget af aftalen (antal del-
tagere, hvilke både og evt. særlige forhold vedrørende arrangementet). 
 

10.3 Udlån af klubhus 
Klubhuset udlånes som hovedregel kun til klubber under DFfR og DKF, og som hovedregel udlånes klubhus 
m.v. med overnatning kun til en klub af gangen. 
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I særlige akutte tilfælde, f.eks. under voldsomme vejrforhold, kan gæstekontaktpersonen tillade samtidigt 
ophold fra flere klubber. 
 
En klub kan som hovedregel maksimalt låne klubhuset m.v. 2 gange årligt.  
 
Gruppens størrelse kan variere. Almindeligvis vil det være hensigtsmæssigt med grupper på maksimalt 12- 
15 personer. Gæstekontaktpersonen kan dog dispensere herfra op til 20 personer, når det ikke anses for at 
være til større gene for klubbens medlemmer. 
 

10.4 Bådudlån 
Der udlånes som hovedregel kun både, der af bådudvalgene er klassificeret i kategori B. 
 
I planlægningsfasen træffer bestyrelsen beslutning om, hvorvidt hovedreglen kan fraviges. I akutte tilfælde 
træffes beslutningen i åbenlyse situationer af gæstekontaktpersonen. Tvivlstilfælde forelægges bestyrelsen 
til beslutning. 

10.4.1 Inriggere 
Kan udlånes til ”Gæst 1-4”. Der kan udlånes 3 stk. 2-åres og 2 stk. 4-åres samtidigt. 

10.4.2 Kajakker 
Kan udlånes til ”Gæst 2-4”, højst 6 stk. enerkajak samtidigt. 

10.4.3 Outriggere 
Kan udlånes til ”Gæst 2-4”, højst 3 stk. sculler samtidigt. 
 

10.5 Prisliste 
For overnatning og leje af både opkræves følgende beløb (besluttet i 2013): 
 
Gæst 1: 
·         75 kr. pr. deltager pr. overnatning 
·         180 kr. pr dag pr. 2-åres inkl. styrmand 
·         300 kr. pr. dag på 4-åres inkl. styrmand 
 
 Gæst 2-4 
·         gratis rosæde (inrigger, kajak og sculler) 
 
Der opkræves som hovedregel ikke overnatningsgebyr for Skanderborg Kajakklub, Skanderborg Roklub, 
Silkeborg Kajakklub, Silkeborg Roklub, Tange Roklub, Horsens Kajakklub og Randers Roklub. 
 
I særlige tilfælde f.eks. børne-/forældretræf, ungdomslandslejr, træningssamling og lignende afgøres priser 
i hvert enkelt tilfælde af bestyrelsen. 
 

10.6 Betaling 
Gæst 1: 

− Gæstekontaktpersonen afkræver betaling af den gæstende klub senest ved afrejse. 
− Beløbet indsættes på klubbens konto ledsaget af en specifikation for beløbet. 
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Gæst 2: 
− Turarrangøren afkræver betaling af gæsten. 
− Beløbet indsættes på klubbens konto ledsaget af en specifikation for beløbet. 
−  

10.7 Skader på materiel/hus 
I tilfælde af skade på enten hus eller materiel vil gæsten og/eller dennes roklub blive draget til ansvar.  
 
Låner roere fra andre klubber både hos Ry Roklub, skal der altid noteres navnet på den ansvarlige roer. Er 
der tale om flere både, der lånes, påhviler ansvaret ved en skade, den roer, som er ansvarlig for skaden, 
oftest bådens styrmand. 

11.  Pokal/åreuddeling 
 
1. januar er skæringsdato for aldersopdeling.  
 

11.1 Pokaler i Ry Roklub 
Ry Roklub har fra 2013 nedenstående pokaler, som overækkes ved standerstrygningen. Pokalerne er fra 
2013 symbolske, idét de hædrede personer får deres navne på en særlig ”pokaltavle”: 
 
Scullerpokal 

− Gives til det medlem, som har roet flest kilometer i sculler og øvrige outriggere. 

Langturspokal 
− Gives til det medlem, som har roet flest langturskilometer jf. Langtursroning. 

Kajakpokal 
− Gives til det medlem, som har roet flest kilometer i kajak. 

Inriggerpokal 
− Gives til det medlem, som har roet flest kilometer i inrigger. 

Fiduspokal 
− Gives til et medlem efter beslutning i bestyrelsen. Pokalen gives som hovedregel på skift mellem 

seniorroerne og uroerne. Den gives til det medlem, som ved sit virke har gjort noget særligt for 
klubben/holdet. 

Lilleøræspokal 
− Uddeles til den roer, som flest gange fra standerhejsning til standerstrygning har rundet Lilleø. 

Handikappokal 
− Uddeles til vinderen af handicapløb. Uddeles kun i de år, hvor der afholdes handicapløb. 

KM-pokaler 
− Der findes 6 KM-pokaler, som gives til de personer, som samlet over alle bådtyper har roet flest 

kilometer opdeling sker efter køn og alder: 
− 12-17 år 
− 18-59 år 
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− 60- år 
 
Flest roet KM 
− Gives til det medlem, som har roet flest KM gennem hele året, uanset bådtype 
 

11.2 Årer i Ry Roklub 
Ved standerstrygningen uddeles desuden sølv- og guldårer. 
 
Sølvåren kan opnås ved følgende kilometertal efter en sæson: 

− 12 – 14 år   = 350 km 
− 15 år –        = 750 km 

Guldåren kan opnås ved det dobbelte antal kilometer. 
 
Roeren præmieres med et diplom. Desuden er roeren berettiget til at købe og bære henholdsvis en sølv- og 
guldåre. Første gang et medlem opnår en sølv- henholdsvis guldåre, betales denne efter ønske af klubben. 
 

11.3 Werner Christensen`s Vandrepokal for Ry Roklubs Ildsjæle 
Pokalen skal give ekstra opmærksomhed til alle de mange i Ry Roklub, der gør et godt stykke arbejde i hver-
dagen for, at vores klub kan fungere. 
 
Alle aktive medlemmer i Ry Roklub kan senest 14 dage før generalforsamlingen komme med skriftligt for-
slag og kandidater. Det skal kort begrundes, hvorfor den enkelte indstilles. Forslagene sendes til Ry Roklubs 
formand. Alle forslag med begrundelser vil blive offentliggjort. 
 
En særlig person fx sidste års pokalmodtager, formanden eller et tidligere æresmedlem trækker en tilfældig 
vinder af årets pokal. 
 
Der tilknyttes en logbog til pokalen (hvor alle indstillinger gemmes). 

12.  Sikkerhed ved aktiviteter og kurser for andre end medlemmer 
 
Afholdelse af kurser eller aktiviteter, som  

− ikke er uddannelse og instruktion i roning  
− har deltagelse af personer, som ikke er frigivne roere 

Beskrivelse: 
− Hvis klubben udlåner eller udlejer materiel til personer, virksomheder eller personer, som ikke har 

den fornødne ro-uddannelse, dvs. er frigivne medlemmer fra en roklub, er uddannede som 
styrmænd eller instruktører, påhviler der klubbens bestyrelse et skærpet ansvar for, at materiellet 
er i sikkerhedsmæssig korrekt stand samt, at benyttelse af materiel foregår under overvågning af 
uddannede roere. 

Krav til sikkerhed: 
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− Materiel kan kun udlånes eller udlejes, såfremt hver båd har en uddannet instruktør eller en 
erfaren styrmand med. Vedkommende, som står som arrangør, skal sikre sig dette. 

− Instruktør / styrmand har ansvaret for at gennemgå materiellet og sikre sig, at dette er i en brugbar 
sikkerhedsmæssig stand. 

− Instruktør/ styrmand skal desuden sikre sig, at vejrforholdene er af en sådan karakter, at benyttelse 
af materiellet sammen med uerfarne roere, ikke frembyder risiko. 

− Instruktør / styrmand skal gennemgå bådens væsentligste funktioner samt, hvordan man forholder 
sig sikkerhedsmæssigt, inden båden sættes i vandet. 

− Instruktør / styrmand skal gennemgå redningsveste og sikre sig, at disse er funktionsdygtige. 
− Hver deltager, der ikke er uddannet roer, skal ro med redningsvest. 
− Hver deltager, der ikke er uddannet, skal underskrive erklæring om, at vedkommende kan svømme 

minimum 300 meter.  

12.1 Sikkerhedsinstruktion for sejlads med mindre fartøjer  
Sikkerhedsinstruktionen omhandler sejlads i inriggere, outriggere og kajakker med personer, som ikke er 
frigivet i de pågældende både eller er under instruktion i Ry Roklub.  
 
Aktiviteten skal godkendes af bestyrelsen, som udpeger en ansvarlig person, som læser og følger Ry 
Roklubs sikkerhedsinstruks. Instruksen vil være at finde på klubbens hjemmeside. 

13.  Samværsregler i Ry Roklub 
 
Formålet med samværsregler og børnepolitik er at forebygge krænkelser generelt samt overgreb på børn, 
hvorved vi kan opretholde trygge rammer for alle - såvel børn som voksne, ledere, trænere og hjælpere i 
ungdomsarbejdet. 
 

13.1 Samværsregler generelt 
Ry Roklub ønsker en klub uden mobning og chikane. Vi accepterer ikke nogen form for krænkende hand-
linger, herunder mobning, chikane og seksuel chikane. 
 
En handling er krænkende, når en person oplever handlingen som krænkende. Det kan også være en kræn-
kelse at være vidne til, at en anden bliver krænket eller uberettiget bliver beskyldt for krænkelser. 
 
Krænkelser er mobning, hvis de står på over længere tid, er grove og hvis den enkelte ikke er i stand til at 
forsvare sig over for krænkelserne. 
 
Ry Roklub ønsker at forebygge seksuelle krænkelser på samme måde som andre krænkelser gennem en 
kultur og omgangsform, der er neutral i forhold til køn. En sådan kultur opbygges og fastholdes bl.a. ved: 
 

● at omgangstonen er respektfuld og ligeværdig og ikke omhandler f.eks. sjofle vittigheder og kom-
mentarer, kønsspecifikke vittigheder, uønskede berøringer, forespørgsler om seksuelle emner 

● at alle klæder sig passende i forhold til at være rollemodeller for klubben 
 
Det er ikke sikkert, at den pågældende har til hensigt at krænke. Alligevel kan der være tale om en kræn-
kelse.  
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Et godt råd er at sige tydeligt til krænkeren, at du ikke ønsker at blive udsat for den konkrete adfærd. Med 
dette råd er det muligt at hjælpe krænkeren til at forstå, at den pågældendes adfærd opleves som kræn-
kende. Dette er måske tilstrækkeligt til, at krænkelserne stopper. 

Der kan være situationer, hvor det ikke er muligt, at du siger noget til krænkeren, f.eks. fordi du er for be-
rørt at situationen, eller fordi den pågældende har en position i klubben, som gør det svært. Det anbefales i 
så fald at kontakte klubbens formand eller den person i bestyrelsen, som du føler dig mest tryg ved.  

Principper for håndtering af krænkelser i Ry Roklub: 
 

1. Konflikten skal løses så tæt på problemet som muligt 
2. Bestyrelsen har en central rolle i forhold til at forebygge og håndtere sager om krænkelser i 

overensstemmelse med klubreglementet 
3. Begge/alle parter skal høres og tages alvorligt 
4. Diskretion skal bidrage til at finde den bedste løsning for alle parter 

 

13.2 Samværsregler og børnepolitik 

13.1 Forespørgsler i Det Centrale Kriminalregister 
Bestyrelsen i Ry Roklub foretager løbende forespørgsel til Det Centrale Kriminalregister på nye medlemmer 
af klubbens ungdomsudvalg samt de nye instruktører, trænere, hjælpere og forældre, der indgår som en 
fast stab i omgangen med ungdomsroerne under 15 år. 
 
Ry Roklub foretager forud for planlagte langture, lejrture, stævner og lignende med deltagelse af ungdoms-
roere under 15 år, en supplerende forespørgsel på de voksne deltagere, der indgår som trænere eller har 
en ledende rolle på turen, hvor der ikke i forvejen forefindes en børneattest. 
 
Forespørgslerne forudsætter samtykke fra hver enkelt, men man kan ikke indgå i ungdomsudvalget, besty-
relsen og på de anførte poster, hvis der ikke gives samtykke. 
 
Ungdomsudvalget er forpligtet til løbende at orientere bestyrelsen, når der involveres nye ledere, instruk-
tører, trænere samt hjælpere – forældre som klubmedlemmer. 

13.2 Besvarelser fra Det Centrale Kriminalregister 
De ikke-belastende svar fra Det Centrale Kriminalregister gives til formanden, der opbevarer besvarelsen 
forsvarligt uden adgang for uvedkommende. 
 
Eventuelle belastende børneattester sendes direkte fra Det Centrale Kriminalregister til Danmarks Idræts-
Forbund, der herefter rådgiver Ry Roklub om de opfølgende tiltag. 

13.3 Art af forbrydelser  
Ingen person, der er dømt eller på anden måde straffet for 

− incest, samleje eller anden kønslig omgang med børn under 15 år 
− udbredelse eller besiddelse af børnepornografi 
− blufærdighedskrænkelse over for børn under 15 år 

kan være beskæftiget i ungdomsarbejdet og omgangen med børn og unge i Ry Roklub. 
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13.4 Følelser, samvær, kropskontakt og mistanke om overgreb på børn 
For at fremme forståelsen og samtidig minimere risikoen for misforståelse oplistes her en positiv- og en 
negativliste i omgangen med børn og unge i regi under Ry Roklub 
 
Positivliste: 

− Det kan være naturligt at give et opmuntrende klap på skulderen 
− Det er i orden at give en hjælpende eller støttende hånd under håndtering af bådene og lignende 
− Det kan være naturligt at give et sejrsknus efter en dyst eller trøstende omfavnelse ved et nederlag, 

eller hvis barnet er ked af det 
− Voksne bør tænke sig om, og om muligt sørge for at være mindst to sammen i omklædnings- og 

badesituationer, i soverum og under andre sammenlignelige forhold 

Negativliste: 
− Det er ikke i orden at voksne kysser barnet på munden 
− Det er ikke i orden at voksne berører barn og unge på brystet og i skridtet 
− Det er ikke i orden at voksne går ind i omklædningsrummet for det modsatte køn 
− Det er ikke i orden at komme med sjofle bemærkninger 
− Det er ikke i orden at kommentere barnets eller den unges krop og udseende 
− Det er ikke hensigtsmæssigt, at f.eks. en voksen inviterer et barn med sig hjem 

13.5 Mistanke om overgreb på børn 
Betegnelsen "overgreb" dækker her bredt over blufærdighedskrænkelse, fysisk magtanvendelse, trusler, 
mobning, sexuel chikane, sexuel berøring, sexuel aktivitet og voldtægt. 
 
I relation til sådan vanrøgt af børn og unge under 18 år har alle en formel pligt til at underrette 
socialforvaltningen. 
 
Klubbens ledelse har pligt til at reagere på mistanke om overgreb på klubbens børn og unge og kan i den 
forbindelse søge rådgivning gennem Danmarks Idræts-Forbund. 
 
Ved mistanke om overgreb af den nævnte karakter skal klubbens ledelse (formanden) kontaktes. 
 
Ved akutte alvorlige overgreb må de tilstedeværende reagere ud fra omstændighederne og foretage 
underretning/tilkald af forældre, læge, socialforvaltning eller politi. 

14. Rygepolitik for Ry Roklub 
 
Rygepolitikken for Ry Roklub er udformet ud fra en betragtning om at fremme ikke-rygerkulturen at 
forebygge, at ingen medlemmer eller gæster udsættes for passiv rygning mod deres vilje på en måde, så 
også rygere stadig kan føle sig som fuldgyldige medlemmer af klubben. E-cigaretter sidestilles med 
almindelige cigaretter. 
 
Rygepolitikken omfatter medlemmer, gæster, eventuelle håndværkere og andre under ophold på klubbens 
areal og i klubbens lokaler. 
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14.1 Indendørs og udendørs 
Alle indendørs lokaliteter i Ry Roklub er røgfri. Rygning udendørs er som hovedregel tilladt på klubbens 
areal.  
 
Under udendørs spisning eller lignende omstændigheder ved fælles borde eller i samlet flok er rygning ikke 
tilladt. Rygning skal under sådanne forhold ske på et sted, hvor det ikke er til gene for det øvrige selskab. 
 

14.2 Rygning i forbindelse med børn og unge 
Ungdomsledere, trænere, voksne og andre unge, der deltager i klubbens ungdomsarbejde, fungerer som 
rollemodeller for andre børn og unge i klubben og bør derfor holde sig dette for øje i spørgsmålet om 
rygning under ungdomsarbejdet og samværet med klubbens børn og unge. 
 
Rygning i samvær med børn bør derfor i videst muligt omfang undgås og kan f.eks. håndteres ved at 
eventuel rygning foretages uden for samtidigt selskab med børn og unge. 
 
 

 

 

Ændringslog: 

Dato Ansvar Ændring 
04.04.2021 Susanne Dixen Klubreglementet ændret, således sikkerhedsbestemmelserne for de 

forskellige bådtyper fremadrettet er skrevet ind i et selvstændigt dokument, 
som bådudvalgene bliver ansvarlige for at opdatere. Klubreglementet er 
desuden skrevet igennem og opdateret i forhold til gældende praksis 

30.12.2021 Susanne Dixen Opdateret efter input fra den øvrige bestyrelse 
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